
LES DEUX MÉTHODES D'AVORTEMENT

Soulagement 
de la douleur

Jusqu’à 14,6 semaines Jusqu'à 10 semainesÂge gestationnel*

Coût
Gratuit 

Technique  Dilatation/aspiration
Mifépristone : arrêt de la

grossesse
Misoprostol : expulsion 

Gratuit 
avec la carte d'assurance-maladie avec la carte d'assurance-maladie 

Lieu  Procédure effectuée au Centre Rendez-vous médical au Centre
puis expulsion à la maison

Taux d'efficacité  99% +/- 95%

Rendez-vous  Un seul rendez-vous
de 2h à 3h 

Deux rendez-vous obligatoires
Visite au Centre : 1h30

Suivi téléphonique : 15 minutes

Durée Intervention : 5 à 10 minutes 
Expulsion de la grossesse : durée
différente selon les femmes, arrive

entre 30 minutes et 6 h après la
prise du misoprostol

 

Douleur

 Crampes d'intensité légère à
modérée, rarement sévère,

pendant l'intervention 
 Crampes d'intensité modérée à

sévère pendant l'expulsion 

 Contrôlée par des médicaments
intraveineux. Ajustement de la

dose possible durant l'intervention

 Contrôlée par des médicaments en
comprimés. Pas d'ajustement

possible de la dose 

Saignements
 Moins abondants que des

menstruations, durée moyenne
d'environ une semaine

 Plus abondants que les
menstruations, durée moyenne de

10 à 16 jours 

Accompagnement  Obligatoire pour le retour 
à la maison

 Pas obligatoire 

Instruments Médicaments

 INESSS, L'interruption volontaire de grossesse pratiquée à l'aide du Mifegymiso, février 2017
Clinical practice guideline, medical abortion, SOGC, NO. 332, April 2016

 * Si vous êtes enceinte de 15 semaines et plus, vous serez orientée vers une autre clinique.


